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Аннотация. В статье рассмотрена проблема выявления и формирования метапред-

метных понятий, изучаемых в курсе математики старшей школы. Описаны этапы их 
формирования на примере понятий «функция» и «период». Выявлены сходные и отличи-
тельные черты трактовок вышеуказанных понятий в математике и предметах есте-
ственнонаучного цикла. Приведены практические задания, направленные на выявление сте-
пени владения понятиями «функция» и «период» на предметном и метапредметном уров-
нях; существенных свойств рассматриваемых понятий. Указано влияние данной деятель-
ности на уровень мотивации к обучению математике. 
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Постановка проблемы. Условия 
современной жизни диктуют требования 
к особенностям обучения школьников. В 
обновлённом Федеральном государ-
ственном стандарте среднего общего 
образования прописано достижение ме-
тапредметных, наряду с предметными и 

личностными, результатов освоения об-
разовательных программ [14]. Формиро-
вание метапредметных понятий и уни-
версальных учебных действий: познава-
тельных, регулятивных и коммуника-
тивных, направлено на устранение «раз-
розненности» между учебными предме-
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тами и на применение полученных в 
школе знаний на практике [2; 6; 9]. 

Однако, как отмечает О. В. Тумаше-
ва, до сих пор прослеживается тенденция 
игнорирования учителями метапредмет-
ных результатов и акцентирование вни-
мания только на предметных результатах 
обучения [12]. Вследствие этого обуча-
ющиеся испытывают трудности при ре-
шении практико-ориентированных зада-
ний. Об этом свидетельствует неутеши-
тельная статистика результатов Всерос-
сийских проверочных работ (ВПР) и 
Государственной итоговой аттестации 
(ГИА): процент выполнения прикладных 
заданий невелик [17]. 

Что касается обучения математике в 
старшей школе, то акцент делается на ре-
шение стандартных заданий, при этом 
незначительная часть времени отводится 
на демонстрацию применения математи-
ческого аппарата в практической жизни и 
в других науках. Об этом свидетельствует 
небольшое количество тем прикладного 
характера в содержании обучения матема-
тике в 10-11 классах и небольшой процент 
практико-ориентированных заданий в 
программных учебниках [1; 13]. 

Сложности в сопоставлении реальных 
величин и математических объектов, со-
ставлении математической модели, недо-
статочном понимании математических 
закономерностей приводит к снижению 
качества математического образования. 
Одной из причин этого является низкий 
уровень сформированности математиче-
ских понятий. Особенно это касается 
старшего звена школы в связи с изучением 
более серьёзных математических объек-
тов. 

Поэтому проблема выявления, сопо-
ставления по содержанию, формирования 
метапредметных понятий, изучаемых в 
курсе математики старшей школы, осо-
бенно актуальна. 

Анализ актуальных исследований. 
Вопросами трактовки и изучения мета-
предметных понятий стали заниматься 
учёные ещё с самого зарождения мета-

предметного подхода в отечественной пе-
дагогике. Представители научной школы 
Научно-исследовательского института ин-
новационных стратегий развития общего 
образования, в частности Ю. В. Громыко и 
Н. В. Громыко, называли такого рода поня-
тия метапонятиями [3; 4], а приверженцы 
школы А.В. Хуторского – первосмыслами 
[16]. Несмотря на различные названия, 
представители обеих школ вкладывали 
одинаковый смысл в эти понятия: уни-
версальность, внепредметность, целост-
ность восприятия мира. 

Современные исследователи также 
уделяют данному вопросу много внима-
ния. Л. И. Селякова и К. Э. Матрон счи-
тают, что формирование понятий являет-
ся основой изучения любого раздела ма-
тематики [10]. 

По мнению О. А. Комаровой мета-
предметные понятия характеризуются 
надпредметным смыслом, универсальным 
значением [7] и согласно учению А.В. Ху-
торского выполняют фундаментальную 
роль в образовании [16]. Эти понятия при-
званы выполнять интегративную 
(И. А Третьякова и С.М. Похлебаев [11]) и 
системообразующую (А.А. Летягин [8]) 
функцию. 

Несмотря на обилие научных работ 
по данной тематике, до сих пор остаётся 
нераскрытым вопрос выявления и фор-
мирования метапредметных понятий при 
обучении математике в старшей школе. 

В связи с этим целью статьи явля-
ется описание этапов формирования 
метапредметных понятий, изучаемых в 
курсе математики на уровне среднего 
общего образования. 

Изложение основного материала. У 
математики, как и любой науки, есть своя 
терминология. Однако среди всех матема-
тических терминов имеются такие, кото-
рые обозначают метапредметные понятия.  

Рассмотрим некоторые универсаль-
ные понятия, которые изучаются в курсе 
математики старшей школы и этапы их 
формирования. 

Термин «функция» можно встретить 
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при изучении практически всех школь-
ных предметов, однако наиболее распро-
странёнными трактовками являются: 
функция как совершение, функция как 
исполнение, функция как зависимость. 

В предметах естественнонаучного 
цикла и в курсе математики функция тол-
куется как зависимость одной величины 
от другой. Схожее определение функции 
используется в школьном курсе инфор-
матики: алгоритм, который получает на 
вход аргумент некоторого типа и возвра-
щает результат некоторого типа [5]. 

Формирование метапредметного по-
нятия «функция» проходит несколько 
этапов. На первом этапе целесообразно 
выявить степень владения понятием на 
предметном уровне. 

Например, возможно использовать 
задание следующего типа. 

Задание 1. Определите, какой из гра-
фиков (рис. 1) не является графиком 
функции. Почему? 

 

 

 

Рисунок 1 – Графики к заданию 1 
Чем выше уровень владения поняти-

ем на предметном уровне, тем проще бу-
дет выявлено обучающими его надпред-
метное содержание. 

На втором этапе необходимо расши-
рять представление о функции, используя 
её приложения в предметах естественно-
научного цикла. Ставится задача выявить 
сходство и отличительные черты понятия 
на предметном и надпредметном уров-
нях. Для решения этой задачи целесооб-
разно использовать задание такого типа. 

Задание 2. Приведены данные, харак-
теризующие применение функциональ-
ной зависимости в физике и экономике. 

А) закон радиоактивного распада 
ядер некоторого изотопа имеет вид: 

710 2 ,
t

TN
−

= ⋅  
где N – число нераспавшихся ядер через 
время t; Т – период полураспада [15]. 

Б) зависимость цены (Р) от спроса на 
товар (D) выражается формулой 

0,83 .P D−=  
Выполните задания и ответьте на во-

просы: 
1. Являются ли функциями данные за-

висимости? Почему? 
2. С помощью каких функций описа-

ны приведённые зависимости? 
3. Заполните таблицу (табл. 1). 

 
Таблица 1 – Величины, участвующие в функциональной зависимости 
 

Независимая величина (аргумент) Зависимая величина (функция) 
  

4. Сравните: а) область определения и 
множество значений показательной функ-
ции со значениями, которые могут прини-
мать величины в приведённой аналитиче-
ской записи закона радиоактивного распа-
да; б) область определения и множество 
значений степенной функции со значени-
ями, которые могут принимать величины 
в приведённой аналитической записи за-
висимости цены от спроса на товар. 

Посредством выполнения данного за-
дания обучающихся придут к выводу, что 
функциональная зависимость как в мате-
матике, так и в предметах естественнона-
учного цикла связывает независимые и 
зависимые величины, согласно определён-
ным правилам; реальные процессы накла-
дывают больше ограничений на величины, 
участвующие в функциональной зависимо-
сти, чем математические ограничения. 
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На этапе применения понятия целесо-
образно использовать практико-ориенти-
рованные задания. Они не только демон-
стрируют приложения математического 
аппарата, но и позволяют оценить уровень 
владения понятием на метапредметном 
уровне. 

Задание 3. На рисунке 2 представлен 
график изохорного процесса в системе 
координат p-V. Постройте график в си-
стемах координат p-T и V-T, исходя из 

того, что 1 1 2 2

1 2

p V p V
T T

=  [15]. 

 

 
Рисунок 2 – График изохорного процесса 

 
Детальное рассмотрение свойств 

функции, в частности тригонометриче-
ских, приводит обучающих к новому ме-
тапредметному понятию – период. 

В предметах общественного и есте-
ственнонаучного цикла период трактуется 
как промежуток времени, однако у мате-
матического периода функции и периода 
реальных и научных процессов имеются 
общие черты: период всегда положителен, 
является характеристикой циклического 
процесса. 

Существенным свойством периода 
является повторяемость значений функ-
ции. Для проверки уровня владения поня-
тием на предметном уровне целесообраз-
но использовать задания аналогичные 
заданию 4, а на этапе закрепления поня-
тия – аналогичные заданию 5. 

Задание 4. Определите период триго-
нометрической функции, изображённой 
на рисунке 3. 

 

 

Рисунок 3 – График тригонометрической 
функции 

Задание 5. На рисунке 4 представлен 
нормальный сердечный ритм взрослого 
человека. Определите период колебаний 
сердца. 

 

 
Рисунок 4 – Кардиограмма сердца 
 
Алгоритм нахождения периода функ-

ции аналитически сходен с определением 
периода колебательного движения в фи-
зике. 

Период зависит от вида тригономет-
рической функции (для функций вида 

sin , cosy x y x= =  период равен 2π , для 
,y tgx y ctgx= =  период равен π ) и от 

значения коэффициента перед аргумен-
том тригонометрической функции. От-
личие состоит в том, что колебательное 
движение в физике описывается только 
синусоидами и косинусоидами, а коэф-
фициент перед аргументом тригономет-
рической функции называется цикличе-
ской частотой. 

Ниже представлено задание на при-
менение метапредметного понятия. 

Задание 6. Значение силы тока, изме-
ренное в амперах, задано уравнением 

0,28sin 50i tπ= . Определите цикличе-
скую частоту, и период колебаний. 

Выводы. Организация деятельности 
по формированию метапредметных поня-
тий как на уроках математики, так и во 
время внеурочных занятий, направлена на 
повышение мотивации к обучению мате-
матике, углублению знаний по данному 
предмету, демонстрации приложений ма-
тематики. Также данная деятельность бу-
дет являться стимулом для обучающих к 
проведению самостоятельного исследова-
ния, связанного с особенностями содер-
жания и применения метапредметных 
понятий. 
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Abstract. The article considers the problem of identifying and forming meta-subject con-

cepts studied in a high school mathematics course. The stages of formation of these concepts 
are described using the example of the concepts of "function" and "period". The similar and 
distinctive features of the interpretations of the above concepts in mathematics and subjects of 
the natural science cycle are revealed. Practical tasks aimed at identifying the degree of pro-
ficiency in the concepts of "function" and "period" at the subject and meta-subject levels; the 
essential properties of the above concepts are given. The influence of this activity on the level 
of motivation to learn mathematics is indicated. 
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