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Постановка проблемы. Изучение 

математики в рамках среднего професси-

онального образования (СПО) играет 

важную роль в формировании общей 

теоретической базы и развитии аналити-

ческих навыков студентов. Математика 

позволяет обучающимся: 

– развить логическое мышление, про-

странственное воображение, алгоритми-

ческую культуру, критическое мышление 

на уровне, необходимом для будущей 

профессиональной деятельности, для 

продолжения образования и самообразо-

вания; 

– формировать навыки решения гео-

метрических задач, требующих примене-

ния различных методов и приемов; 

– расширять свои знания о математи-

ке и её основных принципах, сформиро-

вать представления о математике как 

универсальном языке науки, средстве 

моделирования явлений и процессов, 

идеях и методах математики; 
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– применять полученные математи-

ческие знания в профессиональной дея-

тельности. 

Рассматривая геометрию как часть 

математики, нужно отметить, что она 

играет важную роль в развитии логиче-

ского мышления, пространственной ин-

туиции и абстрактного мышления уча-

щихся среднего профессионального обра-

зования. Однако традиционные методы 

преподавания геометрии, как отмечает 

Г.И. Саранцев, концентрируются на фор-

мулировке и применении строгих правил 

и алгоритмов, которые могут быть слож-

ны для понимания и запоминания [6]. В 

этом случае на помощь приходят разно-

образные эвристические приемы, кото-

рые важно применять в процессе обуче-

ния геометрии. На наш взгляд, эвристи-

ческое обучение, базирующееся на ис-

следовательском подходе и активном 

участии студентов в процессе поиска но-

вого продукта деятельности, поможет 

снизить указанные трудности. 

Эвристика (от греч. heurisko – нахо-

жу) – метод научного познания, и способ 

обучения, построенный на открытии или 

догадке. Зародилась в Древней Греции. 

Изначально под эвристикой понимали 

способ обучения путем наводящих во-

просов. В современной методике обуче-

ния математике эвристику часто пони-

мают как прием или метод обучения, ко-

торый способствует развитию у обучаю-

щихся находчивости и творческого мыш-

ления [3; 5; 8]. Применить такой метод 

обучения возможно при помощи органи-

зации эвристической деятельности обу-

чающихся, под которой понимается дея-

тельность обучающихся, организованная 

и управляемая учителем с использовани-

ем разнообразных эвристических прие-

мов, методов и средств, направленная на 

создание новой системы действий по по-

иску неизвестных ранее закономерно-

стей, на формирование процессов, обес-

печивающих познавательную и творче-

скую деятельности, в результате которой 

учащиеся активно овладевают знаниями, 

развивают эвристические умения и лич-

ностные качества [7; 10].  

Таким образом, обучая студентов 

среднего профессионального образования 

геометрии, в процессе изучения теорем 

полезно организовывать эвристическую 

деятельность, направленную на понима-

ние учебного материала и формирование 

при этом у обучающихся специальных 

эвристических приемов, позволяющих 

находить решения нестандартных гео-

метрических задач. 

Цель статьи – описать опыт орга-

низации эвристической деятельности 

студентов среднего профессионального 

образования на примере изучения теоре-

мы о трех перпендикулярах. 

Изложение основного материала. 

Теорема о трех перпендикулярах изуча-

ется в рамках раздела «Прямые и плоско-

сти в пространстве». Это первый и ввод-

ный раздел курса геометрии в СПО. Его 

целью является дать обучающимся пред-

ставление о предмете стереометрии, ос-

новных понятиях, аксиомах и теоремах 

[6]. Очень важно на этом этапе обучения 

геометрии познакомить студентов со 

специальными эвристиками, которые они 

могут использовать в дальнейшем при 

самостоятельном решении задач и дока-

зательстве теорем [2]. 

Теорема. Прямая, проведенная в 

плоскости через основание наклонной 

перпендикулярно к её проекции на эту 

плоскость, перпендикулярна и к самой 

наклонной. 

Формулировка теоремы сложна для 

восприятия обучающимися, поэтому сна-

чала можно предложить им задачу на 

построение чертежа, который необходим 

для доказательства теоремы. 

Задача 1. Проведите перпендикуляр и 

наклонную к плоскости, постройте про-

екцию наклонной на эту плоскость. В 

плоскости через основание наклонной 

проведите прямую, перпендикулярную к 

проекции наклонной (рис. 1). 

После выполнения чертежа задачи 1 

начинаем диалог. 
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– На предыдущем занятии мы изучи-

ли понятия перпендикуляра и наклонной. 

Сегодня мы рассмотрим теорему о трех 

перпендикулярах. Чертеж для этой тео-

ремы вы уже построили, решая задачу 1. 

Дадим обозначения (рис. 1). Докажите, 

что прямая 𝑎 перпендикулярна 𝐵𝐾. 

– Что для этого нужно сделать? (Сту-

денты затрудняются ответить); 

– Как доказать, что две прямые пер-

пендикулярны? (Возможны разные отве-

ты:  

а) достроить треугольник, содержа-

щий в себе прямые 𝑎 и 𝐵𝐾, и доказать, 

что он прямоугольный по теореме Пифа-

гора; 

б) построить прямую, параллельную 

прямой 𝑎, и доказать, что она перпенди-

кулярна наклонной 𝐵𝐾;  

в) доказать, что прямая 𝑎 перпенди-

кулярна плоскости треугольника 𝐵𝐶𝐾). 

– Можем ли мы доказать, что прямая 

𝑎 ⊥ ∆𝐵𝐶𝐾? (Можем); 

– Когда прямая перпендикулярна 

плоскости? (Прямая перпендикулярна 

плоскости, если она перпендикулярна 

двум пересекающимся прямым, лежащим 

в этой плоскости); 

– Каким прямым перпендикулярна 

прямая 𝑎? (𝑎 ⊥ 𝐶𝐾 по условию); 

– Есть ли еще прямая в плоскости 

треугольника 𝐵𝐶𝐾, которой будет пер-

пендикулярна прямая 𝑎? (Нет ответа, 

студенты молчат); 

– Каким свойством обладает прямая, 

перпендикулярная к плоскости? (Ответы 

могут быть разные, среди них ответ: она 

перпендикулярная любой прямой, лежа-

щей в этой плоскости); 

– В нашем случае, какая прямая будет 

перпендикулярна плоскости 𝛼? (Прямая 

𝐵𝐶 перпендикулярна плоскости 𝛼); 

– Какой вывод из этого следует? 

(Прямая 𝑎 перпендикулярна 𝐵𝐶, так как 

прямая 𝑎 лежит в плоскости 𝛼, а прямая 

𝐵𝐶 перпендикулярна плоскости 𝛼 по из-

вестной теореме); 

– Будет ли прямая 𝑎 перпендикулярна 

плоскости треугольника 𝐵𝐶𝐾? (Да, будет, 

так как 𝐶𝐾 ⊥ 𝑎 и 𝐵𝐶 ⊥ 𝑎, то 𝑎 ⊥ ∆𝐵𝐶𝐾 

по теореме). 

– Что из этого следует? (𝑎 ⊥ 𝐵𝐾, так 

как 𝑎 ⊥ ∆𝐵𝐶𝐾 и значит, перпендикулярна 

любой прямой, лежащей в этой плоско-

сти). 

– Таким образом, мы доказали теоре-

му, которая называется теоремой о трех 

перпендикулярах.  

(Преподаватель дает формулировку 

теоремы, студенты записывают ее в свои 

тетради). 

 – Как вы думаете, почему теорема 

называется «о трех перпендикулярах»? 

Назовите эти три перпендикуляра. (Сту-

денты называют три перпендикуляра). 

Таким образом, в результате органи-

зованной преподавателем деятельности у 

студентов происходит формирование 

эвристических приемов [4; 9]. В описан-

ном нами примере у обучающихся фор-

мируется эвристический прием, основан-

ный на свойствах перпендикуляра и 

наклонной. Чтобы применить теорему о 

трех перпендикулярах в решении задачи, 

необходимо: 

1) выделить на чертеже перпендику-

ляр, наклонную и ее проекцию; 

2) отметить прямой угол, между пер-

пендикуляром и проекцией наклонной; 

3) найти прямую, перпендикулярную 

к проекции или к наклонной, отметить 

прямой угол; 

4) сделать вывод о перпендикулярно-

сти данной прямой к наклонной или к ее 

проекции. 

Рассмотрим пример применения при-

ема, основанного на свойствах перпенди-

куляра и наклонной, к решению задач. 

Возьмем задачу из учебника Л. С. Атана-

сяна «Геометрия 10-11» [1, с. 54].  

Задача 2. Неперпендикулярные плос-

кости α и β пересекаются по прямой 𝑀𝑁. 

В плоскости β из точки 𝐴 проведен пер-

пендикуляр 𝐴𝐵 к прямой 𝑀𝑁, и из точки 

𝐴 проведен перпендикуляр 𝐴𝐶 к плоско-

сти α. Докажите, что < 𝐴𝐵𝐶 – линей-

ный угол двугранного угла 𝐴𝑀𝑁𝐶 (рис. 2). 
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В таблице 1 описано применение сту-

дентом сформированного эвристического 

приема при самостоятельном решении 

задач данной темы. При этом мы дали 

характеристику каждого вида деятельно-

сти по решению задачи и описали фор-

мируемые у обучающегося при этом дей-

ствия. 

 

  

Рисунок 1 – Геометрическая модель  

к задаче 1 

Рисунок 2 – Геометрическая модель 

 к задаче 2 

 

Таблица 1 – Применение студентом приема эвристической деятельности при само-

стоятельном решении задачи 

Деятельность студента Формируемые действия (умения) 

– Выполним чертеж по условию задачи Построение чертежа. 

– В данной задаче прямая 𝐴𝐶 является перпендику-

ляром, так как 𝐴𝐶 ⊥ 𝛼 по условию. Тогда 𝐴𝐵 – 

наклонная, а  CB – проекция. 

Выделение на чертеже перпенди-

куляра, наклонной и ее проекции 

на плоскость. 

– Так как 𝐴𝐶 – перпендикуляр, а CB – проекция, зна-

чит, угол 𝐴𝐶𝐵 равен 90°. 

Распознавание прямого угла, меж-

ду перпендикуляром и проекцией 

наклонной. 

– 𝐴𝐵 ⊥ 𝑀𝑁 по условию задачи, значит, угол 

𝐴𝐵𝑁 прямой.  

Умение находить прямую, перпен-

дикулярную к наклонной. 

– Так как угол 𝐴𝐶𝐵 и угол 𝐴𝐵𝑁 прямые, то угол 

𝑀𝐷𝐶 равен 90° (по теореме о трех перпендикулярах). 

Умение делать вывод и аргумен-

тировать его.  

– Так как 𝐶𝐵 ⏊ 𝑀𝑁 и 𝐴𝐵 ⏊ 𝑀𝑁, отсюда следует, что 

< 𝐴𝐵𝐶 – линейный угол двугранного угла 𝐴𝑀𝑁𝐶 (по 

определению линейного угла). 

Умение выявлять существенные 

свойства понятия. 

 

Выводы. Таким образом, мы проил-

люстрировали организацию эвристиче-

ской деятельности при доказательстве 

теоремы о трех перпендикулярах и при-

менение студентами соответствующих 

эвристик при самостоятельном решении 

задачи. Как видим, организация эвристи-

ческой деятельности – процесс трудоем-

кий, требующий от преподавателя значи-

тельной подготовки. К тому же он требу-

ет большего времени, чем традиционный 

подход к обучению. Однако эвристиче-

ский метод позволяет преподавателю 

вовлечь студентов в активный процесс 

обучения, что способствует повышению 

уровня усвоения ими учебного материа-

ла, развитию у них логического и крити-

ческого мышления, которое необходимо 

им для дальнейшего обучения и карьер-

ного роста в профессиональной деятель-

ности. 
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Abstract. The article is devoted to the organization of heuristic activity of students of sec-
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