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Постановка проблемы. Актуаль-
ность данной статьи связанна с недоста-
точной разработанностью тезаурусного 
поля проблемы формирования смысло-
жизненных ориентаций у будущих учите-
лей начального образования в целях прак-
тической их личностно-профессиональной 
подготовки в педагогическом вузе. 

Анализ актуальных исследований. 
Все рассмотренные нами дефиниции, вхо-
дящие в тезаурус понятийного поля про-
блемы формирования смысложизненных 
ориентаций, относятся если не к предель-
но широким, то, по крайней мере, к доста-

точно широким по отношению к уровню 
научно-педагогического знания понятиям. 
Поэтому в строгом значении этого терми-
на дать им однозначное и краткое опреде-
ление не представляется возможным. В 
этом случае соответствующие понятия 
подвергаются различным видам научного 
анализа, таким, например, как классифи-
кация, систематизация, моделирование, 
содержательно-сущностный анализ, ана-
лиз на основе парадигмы, системно-
структурный анализ и т.д. 

Цель статьи – исследование тезау-
русного поля проблемы формирования 
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смысложизненных ориентаций у будущих 
учителей начального образования. 

Изложение основного материала. 
Рассматриваемое нами тезаурусное поле 
включает систему следующих его элемен-
тов-понятий. 

«Личность». Обобщая представления 
Л.И. Божович и К.К. Платонова [1; 5] о 
личности, можно дать следующее ее опи-
сательное определение. 

Личность – человек, достигший опре-
деленного уровня психического развития, 
как целостная структура, формирующаяся 
под влиянием воздействия внешней сре-
ды, а затем становящаяся независимой от 
внешних условий, устойчивая к воздей-
ствиям среды; при этом личность стано-
вится способной активно преобразовывать 
не только среду, но и саму себя, управлять 
и обстоятельствами своей жизни и самой 
собой. Целостность структуры представ-
ляет собой динамическое (развивающееся) 
функциональное образование, включаю-
щее четыре процессуально-иерархические 
подструктуры личности с субординацией 
низших подструктур высшим. Высшим 
уровнем иерархии является направлен-
ность личности (убеждения, мировоззре-
ние, идеалы, стремление, интерес, жела-
ния). Далее идет опыт личности (привыч-
ки, умения, навыки, знания), затем уро-
вень особенностей психических процессов 
(внимание, воля, чувства, восприятие, 
мышление, ощущение, эмоции, память) и, 
наконец, уровень биопсихических свойств 
(темперамент, половые, возрастные, фар-
макологически обусловленные свойства). 
На эти уровни накладываются такие инте-
гральные личностные качества-
подструктуры, как способности и харак-
тер. Динамический характер данной си-
стемы обеспечивается, в свою очередь, 
системой специальных педагогических. У 
процессов (формирования, воспитания, 
обучения, тренировки), которые как бы 
«специально отвечают» за соответствую-
щие подструктуры личности, а именно: 
формирование рассматривается как 
управляемое развитие личности и отвечает 
за целостность личности, воспитание 
формирует направленность личности, 

обучение – вид формирования опыта лич-
ности, а тренировка связана с учетом био-
логических свойств [6]. 

«Смысл». В ходе категориального 
анализа мы пришли к следующему си-
стемному пониманию смысла: как субъек-
тивной категории (объективная реаль-
ность не имеет смысла, а смысл ей прида-
ется человеком в процессе смыслопорож-
дения); выступает в качестве «строитель-
ной единицы» культуры, ее атомарной 
единицей, а сама культура предстает как 
мир смыслов, которые человек вкладывает 
в свои творения и действия; обладает ка-
чеством фундаментальностей, т.е. способ-
ностью выделяться в виде фундаменталь-
ных смыслов через фундаментальные ко-
ды культуры, в которых заложены осно-
вополагающие ценности, нормы общежи-
тия, основные параметры человеческой 
природы; идеален (есть «идеальное со-
держание», «идея», переживаемая кем-то); 
все проникаем (характеризуется «умени-
ем» быть всюду и быть выраженным через 
что угодно); антропологичен (смысл имеет 
только то, что люди договорились считать 
осмысленным); уникально-контекстуален 
(может существовать и раскрываться в 
контексте той среды, где смыслы образу-
ют сами себя); полевое образование по 
своей структуре (можно говорить о некой 
области смысла); обладает качеством про-
цессуальности, динамичности (утрачивает 
характеристики стабильных «идеальных 
предметов» и обретают свойства процесса 
смыслообразования в пространстве куль-
туры); функционален (способствует субъ-
екту в целостном восприятии картины 
мира и налаживанию личностно-
переживаемой связи между человеком и 
миром) [2, с. 19]. 

«Ориентация». В науке данный фено-
мен рассматривается в качестве процесса 
и результата [7]. Ориентация как педаго-
гический процесс предполагает проектив-
ные действия от замысла до результата, 
т.е. выбор цели, подбор необходимых 
средств для ее достижения, оценку дей-
ствия, его сравнение с общей направлен-
ностью, ценностями. В проективную дея-
тельность личность способна включаться 
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при определенном уровне готовности. 
Готовность – активно-действенное состо-
яние личности, установка на определенное 
поведение, мобилизация сил для выполне-
ния задачи; для готовности к действиям 
нужны знания, умения, навыки, настроен-
ность и решимость совершить эти дей-
ствия. Ориентация как результат означает 
свободное владение широким кругом зна-
ний, умений, навыков в определенной 
области и «подразумевает одновременно 
то, что приобретенный человеком уровень 
– это своеобразный, необходимый фунда-
мент для постоянного поиска, развития, 
совершенствования и углубления имею-
щихся представлений», что непременно 
связано с «эмоциональным состоянием 
уверенности в правильности ‘избранного 
направления мысли, поступка». 

«Жизнь». Среди множества разрабо-
танных на сегодняшний момент концеп-
ций жизни для нас представляет культур-
но-творческая парадигма жизни, сущность 
которой может быть раскрыта системой 
следующих постулатов жизни, как: фило-
софской категории, суть которой заключа-
ется в философском осмыслении мировоз-
зренческих, гносеологических и аксиоло-
гических проблем бытия через призму 
феномена жизни; основополагающего 
факта бытия, соотнесенного с такими фе-
номенами, как универсум, реальность, 
культура; объективной реальности, кото-
рая может быть познана посредством ра-
ционального (мыслительного, интеллекту-
ального, знаниевого и т.д.) и иррацио-
нального (воли, интуиции, фантазии, во-
ображения и т.д.) опыта; творчество (как 
альтернатива редукционизму естествозна-
ния и иррационализму «философии жиз-
ни»), понимаемого как процесс интенсив-
ного качественного преобразования, само-
творчества; понимание жизни как творче-
ства является основой интеграции есте-
ствознания и гуманитарной науки, что 
абсолютно необходимо для преодоления 
пропасти между объективным естество-
знания и гуманитарной науки, что абсо-
лютно необходимо для преодоления про-
пасти между объективным и субъектив-
ным миром, между миром природы и ми-

ром культуры; представление о жизни как 
о творчестве актуализирует, детерминиру-
ет и объективирует проблематику смысла 
жизни, смысложизненных ориентаций и 
их формирования средствами креативно-
инновационной, творческо-гуманистичес-
кой педагогики в рамках соответствую-
щих институтов развития, образования-
воспитания и профессионализации лично-
сти [4]. 

Смысл жизни. В рамках проблемы ис-
следования нам представляется наиболее 
значимым тот ракурс понимания феноме-
на смысла в котором смысл жизни харак-
теризуется двумя его составляющими – 
ценностно-смысловой и смысложизненно-
ориентационной, что соответствует опре-
делению смысла жизни в рамках субъект-
объектной парадигмы, в контексте струк-
турной иерархии смысла жизни личности 
в процессе ее формирования в условиях 
модернизации, совершенствования обще-
ственно-государственного устройства. В 
этом случае смысл жизни определяется 
как более или менее адекватное пережи-
вание интенциональной направленности 
собственной жизни, концентрированная 
описательная характеристика наиболее 
стержневой и обобщенной динамической 
смысловой системы, ответственной за 
общую направленность жизни субъекта 
как целого; как генеральная линия жизни, 
задающая высокую планку активной жиз-
недеятельности человека, помогающая 
ему не сломаться на крутых виражах 
судьбы, максимально использовать соб-
ственные резервы, направляя их на преоб-
разование обстоятельств и собственной 
личности [3, с. 10-11]. 

Смысложизненные ориентации. Нами 
этот компонент рассматривается в трех 
его аспектах. Первый из них мы связыва-
ем со смысложизненной компетенцией 
личности. Второй аспект характеризует 
структурные компоненты смысложизнен-
ных ориентаций. Третий аспект акценти-
рует проблему становления смысложиз-
ненных ориентаций личности. 

Смысложизненная ориентация пред-
ставляет собой частный случай смысло-
жизненной концепции, где смысложиз-
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ненная концепция – это индивидуальная 
обобщенная система взглядов на цели, 
процесс и результат своей жизни. Субъек-
тивная смысложизненная концепция – это 
личностная, индивидуальная обобщенная 
система взглядов на цели, процесс и ре-
зультат своей жизни, в основе которой 
лежат ценности, потребности, отношения 
и конструкты конкретной личности. 
Смысложизненная концепция может из-
меняться на протяжении жизни человека, 
но на определенном этапе онтогенеза яв-
ляется достаточно устойчивой. В качестве 
структурных компонентов выделяют 
смыслы и ценности. Смыслы и ценности 
как структурные компоненты смысложиз-
ненных ориентаций придают смысложиз-
ненным ориентациям характер целостной 
системы избирательных и сознательных 
связей, отражающих личностные приори-
теты, осмысленность оценок и выборов, 
наличие целей, удовлетворенность жиз-
нью, направленность личности и способ-
ность брать на себя ответственность. 
Наличие жизненного смысла является 
одним из основных показателей зрелости 
личности, когда человек может самостоя-
тельно жить в гармоничных отношениях с 
окружающим миром и, управляя своей 
жизнью, нести ответственность за послед-
ствия своих действий. Непротиворечивая 
и в тоже время согласованная система 
ценностей и смыслов является важнейшей 
основой успешности личности в любых 
сферах жизни. 

Проблема становления смысложиз-
ненных ориентаций личности заключается 
в ряде утверждений: 

1) «созревание» смысложизненных 
ориентаций подготавливается всем ходом 
предыдущего личностного развития; 

2) существует так называемый подго-
товительный период «становления» смыс-
ложизненных ориентаций – это период 
появления «личностного фундамента 
смысложизненных ориентаций», который 
существенно обуславливает не только 
время и темп их развития, но и – самое 
главное – содержание и выбор жизненного 
пути формирующейся личности;  

3) «личностный фундамент» пред-
ставляет собой определенную совокуп-
ность личностных свойств, взаимодей-
ствие которых создает основу. благопри-
ятную психологическую почву для воз-
никновения и развития смысложизненных 
ориентаций;  

4) становление «личностного фунда-
мента» и непосредственно поиска смысла 
жизни оптимизируется в условиях психо-
лого-педагогической поддержки как про-
цесса воспитания у личности адекватного 
отношения к собственной судьбе. 

Итак, смысложизненные ориентации 
личности – это способ построения соб-
ственной жизни человека с присущей ему 
системой ценностей, смыслов и целей [9]. 

В соответствии с приведенным выше 
обобщенным пониманием смысложиз-
ненных ориентаций нами предлагается и 
определение «формирование смысложиз-
ненных ориентаций личности». 

Формирование смысложизненных 
ориентаций личности – это управляемый 
процесс оказания целенаправленной под-
держки личности в становлении и разви-
тии ее смысложизненной сферы, осу-
ществляемый в социальных образователь-
но-воспитательных институтах средства-
ми педагогики смыслов или педагогики 
смысложизненных ориентаций. 

«Педагогика смысложизненных ори-
ентаций». Педагогика смысложизненных 
ориентаций представляет собой частный 
случай педагогики смыслов. В качестве 
образовательного (теоретико-технологи-
ческого) ресурса, содействующего подрас-
тающему поколению в формировании 
гуманистического мировоззрения и в ни-
велировании-игнорировании ценностей 
постмодернизма; в педагогике смысло-
жизненных ориентаций актуализирован 
интерактивный подход, включающий 
личностно-ориентированный, деятель-
ностный, культурологический, средовой, 
компетентностный, смысложизненно-ори-
ентационный компоненты, на основе 
принципов универсальности, диффузно-
сти, тринетарности, коррекционно-профи-
лактической направленности образова-
тельного процесса [8]. 
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Выводы. Таким образом, система та-
ких дефиниций как «личность», «смысл», 
«ориентация», «жизнь», «смысл жизни», 
«смысложизненные ориентации», «фор-
мирование смысложизненных ориента-
ций», «педагогика смыслов» образует те-
заурусное поле проблемы формирования 
смысложизненных ориентаций у будущих 
учителей начального образования и де-
терминирует ее сущностные и структурно-
содержательные характеристики. 
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